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xkMZuj egksn; }kjk izfrikfnr cgqcqf) fl)kUr ds varxZr 10 izdkj dh cqf);ksa ds ckjs esa o.kZu fd;k x;k gSaaA fo}kuksa 

ds }kjk cqf) dks vusd izdkj ls of.kZr fd;k x;kA cqf) ds vewrZ Lo:i dks ns[krs gq, cqf) dks tkuuk o le>uk 

vfr vko”;d gSaA izLrqr “kks/k dk;Z esa xkMZuj }kjk crkbZ xbZ bUgha 10 izdkj dh cqf);ksa dk v/;;u djrs gq, Hkkjrh; 

ifjizs{; esa cgqcqf) ijh{k.k dk fuekZ.k djuk FkkA ;s ijh{k.k ek/;fed Lrj ds fo|kfFkZ;ksa esa cgqcqf) dk ijh{k.k djus 

esa lgk;d gksxkA bl ijh{k.k esa cqf) ls lEcfU/kr iz”u iwNs x;s gSaA                                   
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izLrkouk 

cqf) ,d ,slk rRo gS tks lekt ds izR;sd O;fDr es va”kr% O;ogkj ds :i esa izrhr gksrh gSaA O;fDr 

ds O;ogkj o :fp ds vk/kkj ij gh ge ;s fu.kZ; ysrs gS fd veqd O;fDr dks ;g dk;Z djuk vPNk 

yxrk gS rFkk mldh :fp bl izdkj ds dk;ksZ dks djus es jgrh gSaA izR;sd O;fDr viuh :fp o 

bPNk ls gh fdlh Hkh oLrq] inkFkZ ;k dk;ksZ dks ilUn o uilUn djrk gSA cqf) ds vewrZ Lo:i ds 

dkj.k gh f”k{kkfonksa es blds Lo:i o laxBu dks ysdj vusd erHksn jgs gSA ,drRo fl+)kUr] f}rRo 

fl)kUr] cgqdkjd fl)kUr vkfn vusd ,Sls fl)kUr gS tks cqf) dh lajpuk dks ysdj vyx&vyx 

:i esa o.kZu djrs gSA 

izfl) f”k{kkfo} gkoZMZ xkMZuj us vius cgqcqf) fl)kUr es Hkh cqf) dh lajpuk ;k laxBu ls lEcfU/kr 

crk;k fd cqf) u rks ,drRo ls feydj cuh gS vkSj u gh nks rRo ls feydj cuh gS] cfYd cqf) 

fofHkUu izdkj dh cqf);ksa ls feydj cuh gksrh gSA xkMZuj egksn; us 1983 bZ0 ds vius ewy cgqcqf) 

fl)kUr es 07 izdkj dh cgqcqf);ksa dk o.kZu fd;k tks fd ijLij ,d nwljs ls Lora= gksrh gS ,oa 

izR;sd dk fØ;k”khy gksus dk rjhdk vyx&vyx gksrk gSA ;s leLr cqf);kWa fo”ks’k :i ls efLr’d 

ds lkFk lglEcfU/kr jgrh gS] tks fd fuEu izdkj gSa& 
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1- Hkk’kk;h cqf) ( Linguistic Intelligence) 

2- rkfdZd@ xf.krh; cqf) ( Logical-Mathematical Intelligence) 

3- LFkkfud cqf) ( Spatial Intelligence) 

4- “kkkjhfjd xfr laosnh@”kkkjhfjd xfrekuh cqf) (Bodily Kinesthetic Intelligence) 

5- laxhrkRed cqf) ( Musical Intelligence) 

6- ikjLifjd@vUrZoS;fDrd@O;fDrxr vU; cqf) ( Interpersonal Intelligence) 

7- Lo;a@vUr%oS;fDrd cqf) ( Intrapersonal Intelligence) 

1990@1993 bZ0 esa xkMZuj egksn; }kjk vius cgqcqf) fl)kUr esa la”kks/ku djrs gq,  izkd̀frd cqf) 

(Naturalistic Intelligence), vfLrRokRed cqf) (Existential Intelligence) dks “kkfey fd;k] 

bl izdkj cgqcqf) esa 09 izdkj dh cqf);ksa dk ekiu fd;k tkus yxk] rRi”pkr~ gkoZMZ xkMZuj }kjk 

1999 bZ0 esa vk/;kfRed cqf) ( Spiritual Intelligence) dks cgqcqf) fl)kUr esa “kkfey fd;k x;k] 

bl izdkj orZeku esa 10 izdkj dh cqf);ksa dk ekiu o ewY;kadu cgqcqf) ijh{k.k esa fd;k tkrk gSaA 

;kstuk ,oa ijh{k.k fuekZ.k 

fdlh Hkh dk;Z dks djus ls igys mldh ;kstuk cuk;h tkrh gSaA ijh{k.k fuekZ.k ls iwoZ “kks/kkFkhZ }kjk 

ijh{k.k dh izd`fr] ijh{k.k esa inksa dh la[;k] inksa dh izd`fr] fo”oluh;rk rFkk oS/krk vkfn ij fopkj 

fd;k x;k rRi”pkr~ “kks/kkFkhZ }kjk ijh{k.k fuekZ.k fd;k x;kA 

Mªk¶V 

fofHkUu “kks/k i= ,oa “kks/k izcU/k dk v/;;u ds mijkUr “kks/kkFkhZ ds }kjk Ekk/;fed fo|ky;ksa esa 

v/;;ujr Nk= ,oa Nk=kvksa dh cgqcqf) ds ekiu gsrq ijh{k.k rS;kj djus ij fopkj fd;k x;kA 

f}rh; Lrj ij “kks/kkFkhZ }kjk cgqcqf) ds fofHkUu izdkjksa dk v/;;u dj fu/kkZj.k fd;k x;kA gkoZMZ 

xkMZuj }kjk 1983 esa  izfrikfnr  cgqcqf) fl)kUr esa 07 izdkj dh cgqcqf);ksa dks crk;k x;k Fkk] 

ysfdu 1990@1993 ,oa 1999 esa buds }kjk fujUrj “kks/k dk;Z djus ds mijkUr 03 izdkj dh cgqcqf);ksa 

dks vius fl)kUr esa lfEefyr fd;k x;k] bl izdkj xkMZuj egksn; }kjk izfrikfnr 10 izdkj dh 

cgqcqf);ksa ds vk/kkj ij gh ijh{k.k rS;kj djus dk fu.kZ; “kks/kkFkhZ ,oa “kks/k funsZf”kdk ds e/; gqvk] 

vUr esa mDr 10 izdkj dh cgqcqf);ksa ds vk/kkj ij “kks/kkFkhZ }kjk izR;sd cqf) esa 20 ls ysdj 40 inksa 

dh jpuk dh xbZ] ftlesa ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuks gh izdkj ds inks dk xBu fd;k x;kA 

inksa dh vuqfØ;k gsrq fydVZ 05 fcUnq ds vuqlkj iw.kZr% lger] lger] vfuf”pr] vlger] iw.kZr% 

vlger dks iz”ukoyh esa j[kk x;k] ftuesa ls fo|kFkhZ dks viuh :fp o le> ds vuqlkj ,d mŸkj 

dk p;u djuk FkkA ijh{k.k esa inksa ds Øe dks O;ofLFkr djus ds i”pkr~ “kks/kkFkhZ ds }kjk “kks/k 
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funsZf”kdk ls lq{kko izkIr fd;s x;sA “kks/k funsZf”kdk ds }kjk mfpr inksa dk p;u djus o dqN inksa esa 

Hkk’kkxr o O;kdj.k v”kqf);ksa esa lq/kkj djus rFkk Øekuqlkj inksa dks O;ofLFkr djus dks dgk] lkFk 

gh lkFk fo’k; ds vU; izksQslj ,oa fo}rtuksa ls jk; ysus dks Hkh dgk x;kA “kks/kkFkhZ }kjk leLr 

vkns”kksa dk ikyu djrs gq, vUr esa iz”ukoyh esa dqy 115 inksa dks lfEefyr djrs gq, ijh{k.k dks 

vfUre :i fn;k x;kA 

ijh{k.k dk iz”kklu 

cgqcqf) ijh{k.k dk fo|kfFkZ;ksa ij iz”kklu ls igys “kks/kkFkhZ }kjk dsfUnz; ek/;fed f”k{kk cksMZ fnYyh 

,oa mRrj izns”k ek/;fed f”k{kk ifj’kn ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, Øe”k% vyx vyx vaxzsth ,oa fgUnh 

Hkk’kk esa ijh{k.k dk fuekZ.k fd;k x;kA ;g ijh{k.k fo|kfFkZ;ksa ij O;fDrxr ,oa lkewfgd :i ls 

iz”kkflr fd;k tk ldrk gSaA ijh{k.k djus ls igys fo|kfFkZ;ksa dks mfpr LFkku ij O;ofLFkr :i ls 

cSBk;k x;kA “kks/kdŸkkZ ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks “kkar jgdj funsZ”kksa dks /;kuiwoZd lquus dks dgk x;kA 

“kks/kkFkhZ us loZizFke Loa; dk ifjp; fn;k ,oa vius vkus dk dkj.k Hkh Nk= ,oa Nk=kvksa dks crk;k 

rRi”pkr ijh{k.k ds funsZ”kksa dks crk;kA ijh{k.k ds izFke i`’B ij fo|kfFkZ;ksa dks viuh leLr O;fDrxr 

tkudkjh dks lgh ls Hkjus ,oa mudh nh xbZ tkudkjh dks xksiuh; j[ks tkus dh ckr Hkh crkbZ xbZA 

fo|kfFkZ;ksa dks crk;k x;k dh ijh{k.k esa dqy 115 in gSa vkSj izR;sd in ds lEeq[k 05 fodYi fn;s 

gq, gSa] vkidks in /;kuiwoZd i<+uk gSa rRi”pkr~ tks fodYi vki ds fy, O;kogkjkRed :i ls lgh 

gks ml fodYi ij lgh dk fu”kku yxk;saA leLr funsZ”k nsus ds ckn ijh{k.k “kq: djusa dks dgk 

x;kA ijh{k.k ds iz”kklu ds le; Nk= ,oa Nk=kvksa dh Hkk’kkRed] dfBurkiw.kZ] vFkZiw.kZ leL;kvksa 

vkfn dk lek/kku Hkh “kks/kdŸkkZ }kjk fd;k x;kA Nk=ksa dks crk;k x;k fd ijh{k.k dks gy djus dh 

dksbZ le; lhek fu/kkZfjr ugha gSa ysfdu lkekU;r% 30 feuV dk le; lHkh mRrj nsus ds fy, i;kZIr 

gksxkA fo|kfFkZ;ksa }kjk ijh{k.k iw.kZ djus ds mijkUr “kks/kdŸkkZ }kjk leLr ijh{k.kksa dks ,d= ,oa 

fo|kfFkZ;ksa dk /kU;okn fd;k x;kA  

ijh{k.k dk tkWap Lrj ( Try Out) 

ijh{k.k fuekZ.k ds vUrxZr cuk;s x;s lHkh in mi;qDr gks] ;g vko”;d ugha gSaA blfy, mu inksa esa 

ls mfpr inksa dk p;u fd;k tkrk gSaA ijh{k.k esa vfUre :i ls p;fur inksa dks gh j[kk tkrk gSaaA 

blfy, ijh{k.k fuekZ.k ds ckn inksa dh foLr`r tkWap dh tkrh gSa] muesa vko”;d lq/kkj fd;k tkrk 

gSa rFkk dsoy mi;qDr inksa dk p;u fd;k tkrk gSa] blfy, bl izfØ;k dksa ijh{k.k dk tkWap Lrj              

(Try Out Stage) Hkh dgk tkrk gSaaA 

in&fo”ys’k.k (Item Analysis) 

inksa dh euksferh; fo”ks’krkvksa (Psychometric Characteristics) dks vkafdd n`f’V ls fo”ysf’kr djus dh 

izfØ;k dks in&fo”ys’k.k (Item Analysis) dgrs gSaA in&fo”ys’k.k ds vk/kkj ij inksa dks Lohdkj ;k 
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vLohdkj fd;k tkrk gSaA bl pj.k ds varxZr “kks/kkFkhZ ds }kjk cgqcqf) ijh{k.k dks cjsyh tuin ds 

cjsyh “kgj esa lapkfyr ek/;fed fo|ky;ks ds d{kk 11 esa v/;;ujr 120 fo|kfFkZ;ksa ¼izfrfuf/k izfrn”kZ½ 

ls Hkjok;k x;kA  

Qykadu  

ijh{k.k ds Qykadu esa ldkjkRed inksa esa iw.kZr% lger ds fy, 05 vad] lger ds fy, 04 vad] 

vfuf”pr ds fy, 03 vad] vlger ds fy, 02 vad ,oa iw.kZr% vlger ds fy, 01 vad iznku fd;sa 

x;sa] tcfd udkjkRed inksa ds ewY;kadu esa iw.kZr% lger ds fy, 01 vad] lger ds fy, 02 vad] 

vfuf”pr ds fy, 03 vad] vlger ds fy, 04 vad ,oa iw.kZr% vlger ds fy, 05 vad iznku fd;sa 

x;sA  

ewY;kadu djus ds mijkUr “kks/kkFkhZ us leLr fo|kfFkZ;ksa ds ijh{k.kksa dks vojksgh Øe esa O;ofLFkr fd;k 

x;k rFkk leLr izkIrkadksa dks rkfydk esa p<+k;k x;kA rkfydk rS;kj gksus ds i”pkr~ “kks/kkFkhZ us Åij 

ds 27%  vFkkZr 32 fo|kfFkZ;ksa dks mPp lewg ,oa uhps ds 27% vFkkZr 32 fo|kfFkZ;ksa dks fuEu lewg 

esa ckWaVk x;kA bl izdkj “kks/kkFkhZ dks 02 lewg izkIr gks x,] bu nksuks lewg ds mÙkjksa ds vk/kkj ij 

vFkkZr~ mPp lewg ds izFke in ij lHkh 32 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkad ,oa fuEu lewg ds izFke in ij lHkh 

32 fo|kfFkZ;ksa ds izkIrkadks dks ysdj mudk Vh ewY; fudkyk x;kA  

inksa dk p;u (Selection Of Item) 

“kks/kkFkhZ }kjk mPp lewg ,oa fuEu lewg ds mÙkjksa ds vk/kkj ij Vh eku fudkyus ds i”pkr vxyk 

pj.k inksa ds p;u dk vkrk gS] blds fy, iwoZ esa fu/kkZfjr fd;s x;s df 62] lkFkZdrk Lrj Û05¾2Û00 

ds eku ij ftu inksa dk Vh eku bl eku ds cjkcj ;k blls vf/kd vk;k mu leLr inksa dk p;u 

“kks/kkFkhZ }kjk cgqcqf) ijh{k.k esa dj fy;k x;kA bl izdkj leLr inksa ds Vh eku dk ewY;kadu djus 

ij dqy 68 in ijh{k.k esa vafre :i ls p;fur fd;s x;sA cgqcqf) ds izdkjksa ds vk/kkj ij p;fur 

inksa dh lwph rkfydk u0 01 esa iznf”kZr gSa&                                  

          rkfydk la[;k 01& cgqcqf) ds izdkjksa ds vk/kkj ij p;fur inksa dh lwph 

Øe 

la[;k 

cgqcqf) ds vk;ke ldkjkRed 

iz”u la[;k 

udkjkRed 

iz”u la[;k 

dqy 

ldkjkRed 

iz”u 

dqy 

udkjkRed 

iz”u 

dqy 

iz”u 

01 Hkk’kkRed cqf) 1]21]31]41]5

1]60 

11 06 01 07 

02 rkfdZd@xf.krh; 

cqf) 

2]12]32]42]6

1 

22]52 05 02 07 

03 LFkkfud@ íf”;d 

cqf) 

3]13]23]43]5

3]62 

33 06 01 07 

04 “kkjhfjd xfrekuh 

cqf) 

4]24]34]44]5

4 

14]63 05 02 07 
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05 laxhr cqf) 5]15]25]35]5

5]64 

45 06 01 07 

06 vUrZoS;fDrd cqf) 16]36]46 6]26]56]65 03 04 07 

07 vUr%oS;fDrd cqf) 7]17]27]37]4

7]57]66 

& 07 & 07 

08 izkdf̀rd cqf) 8]28]48]58 18]38]67 04 03 07 

09 vfLrRokRed cqf) 9]19]29]49 39 04 01 05 

10 vk/;kfRed cqf) 10]20]30]40]

59]68 

50 06 01 07 

dqy 52 16 68 

 

ijh{k.k dh oS/krk ¼ Validity Of Test )   

cgqcqf) ijh{k.k dh oS/krk ds fy, f”k{kkfo}ks }kjk tkWaph xbZ izR;{k ;k vkeq[k oS/krk (Face Validity) 

dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

ijh{k.k dh fo”oluh;rk ¼Relaibility Of Test) 

ijh{k.k dh fo”oluh;rk ds fy, Lih;jeSu&czkmu rFkk fLifyV gkWaQ fof/k dk mi;ksx fd;k x;k] 

nksuks gh fof/k;ksa ds }kjk ijh{k.k dh fo”oluh;rk Øe”k% 0Û86 rFkk 0Û75 izkIr gqbZ] tks fd mPp 

fo”oluh;rk dks n”kkZrs gSaA 

ekud 

fdlh Hkh ijh{k.k ds fy, ekudksa dk fuEkkZ.k fd;k tkuk Hkh “kks/k izfØ;k dk ,d vax gSA izLrqr ijh{k.k 

ds fy, Hkh “kks/kkFkhZ ds }kjk ekudksa dk fuekZ.k fd;k x;k gSa] tks fd fuEu izdkj gSa& 

cgqcqf) ijh{k.k ds fy, ekud&% 

Øe la[;k Lrj izkIrkad 

01 vfr mÙke 303 ;k vf/kd 

02 mÙke 275 ls 302 

03 vkSlr 246 ls 274 

04 fuEu 217 ls 245 

05 vfr fuEu 216 ;k de 

 

cgqcqf) ijh{k.k ds fofHkUu vk;keksa gsrq ekud ¼vfLrRokRed cqf)½ ds vfrfjDr 

Øe la[;k Lrj izkIrkad 

01 vfr mÙke 33 ;k vf/kd 

02 mÙke 29 ls 32 

03 vkSlr 23 ls 28 

04 fuEu 17 ls 22 

05 vfr fuEu 16 ;k de 
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vfLrRokRed cqf) gsrq ekud 

Øe la[;k Lrj izkIrkad 

01 vfr mÙke 25  

02 mÙke 21 ls 24 

03 vkSlr 16 ls 20 

04 fuEu 11 ls 15 

05 vfr fuEu 10 ;k de 

 

lanHkZ xzUFk lwph 

xkMZuj],p0Û¼1983½ÛÝsEl vkWaQ ekb.M]n F;wjh vkWQ eYVhiy baVsyhtsUlÛU;w;kdZ]csfld cqDlÛ 

xkMZuj],p0Û¼1995½ÛfjQySDlUl vkau eYVhiy baVsyhtsUl ¼bySDVªkafud otZu½Û QkbZ MsYVk dIiu]77¼3½]ì’B la[;k 

200&208Û 

xkMZuj],p0Û¼1999½ÛbaVsyhtsUl fjÝSEM% eYVhiy baVsyhtsUl QkWaj n 21 lsapqjh Û U;w;kdZ] csfld cqDlÛ 

xkMZuj],p0Û¼2000½Û , dsl vxsaLV fLifjpqvy baVsyhtsUlÛbaVjus”kuy tuZy QkWaj n lkbdksykWath vkWQ fjyhtu]10]i`’B 

la[;k 27&34Û 

xkMZuj],p0] o eksju ,l0Û ¼2006½Û n lkbal vkWQ eYVhiy baVsyhtsUl F;wjh%, jsliksUl Vw yhu okVjgkmlÛ ,tqds”kuy 

lkbdksykWath ] 41¼04½]ì’B la[;k 227&232. 
Jh fuf/k] ,l0 ds0] o gsysuk] Vh0 lh0Û ¼2017½Û eYVhiy baVsyhtsUl vlhles.V csLM vkau gkoMZ xkMZuj fjlpZÛ 

baVjus”kuy tuZy vkWaQ lkbaVhfQd ,.M fjlpZ ifCyds”ku] 07¼04½]i`’B la[;k 203&213. 
fVjh] ds0] o uksdsyusu] ih0Û ¼2008½Û vkbMsUVhfQds”ku vkWaQ eYVhiy baVsyhtsUl fon~ n eYVhiy baVsyhtsUl izksfQfyax 

Dok”pjukbj 3Û lkbdksykath lkbUl DokVjyh] 50¼02½]i`’B la[;k 206&221. 
flaxj] ,l0 jks0Û ¼2016½Û ;wftax n eYVhiy baVsyhtsUl F;wjh Vw dEI;j LVwMsUV yfuZax LVkby fon~ Dykl:e djhdqye 

viksjP;wfufVlÛ ;wfuoflZVh vkWaQ vkblyS.M. 
dqekjk] oh0 ,0Û ¼2015½Û eYVhiy baVsyhtsUl LVMh buoksYoesaV ,.M ,dSMsfed ,phoes.V vkaQ vkSjQu LVwMs.VÛ 

euksueuh;e lqUnjkukj ;wfuoflZVh f=:usyqbZyh. 

 

 

 

 

 

 

 


